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SCUOLA DELL’INFANZIA MEZZOGORO 

-ISTITUTO COMPRENSIVO DI CODIGORO- 
anno scolastico 2018-19 

 
DENOMINAZIONE PROGETTO  

YOGA EDUCATIVO PER IL PIACERE DI SCRIVERE E IL BENESSERE A SCUOLA 
 

 
RESPONSABILE DEL PROGETTO  

ESPERTI PROGETTO: ASD “YOGA LA FORZA DELLA VITA” con Riconoscimento MIUR DD N°    

   801 DEL 19.07.2017  

 

Ph.Ds MASSIMO COMUNELLO, Esperto Psicopedagogista Università PD  

 

M.Sc LIDA P. GEORGANTJELI, Master of Scienze in Yoga Studies,  

       Ca’ Foscari Università di Venezia  
 

REFERENTE PROGETTO YE: BOLOGNESI SAMANTHA  

   Docente ed Istruttrice Qualificata in Yoga Educativo  

   Email: yogaeducativoro@gmail.com  

DIRIGENTE SCOLASTICO: PROF.SSA CAVICCHIOLI INES  
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REFERENTE INTERNO: INS.TE CREPALDI PAOLA 

 
DESTINATARI 

Il Corso di Yoga Educativo, da effettuarsi in orario scolastico, sarà proposto ai bambini 

dai 3 ai 5 anni frequentanti la Scuola dell’Infanzia di Mezzogoro dell’Istituto 

Comprensivo di Codigoro.  

Al Progetto parteciperà in modo attivo l’istruttrice Qualificata Bolognesi Samantha; 

potrebbe essere prevista la presenza di tirocinanti previo accordo con le insegnanti della 

Scuola dell’Infanzia e dell’istruttore in Yoga Educativo e consenso informato da parte del 

Dirigente Scolastico.  
 

 
DATE 

13 – 20 – 27 MARZO 2019 

3 – 10 – 17 APRILE 2019 

8 – 15 – 22 – 28 MAGGIO 2019 

 


