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DENOMINAZIONE DEL PROGETTO: 

“BAGNO DI SUONI” 

Alla scoperta del proprio corpo, delle emozioni, del benessere e della 

natura attraverso l’ascolto e l’uso di: GONG, CAMPANA TIBETANA, 

ARPA, CIMBALI, SHRUTI BOX, KALIMBE, SONAGLI, SEMI, 

CONCHIGLIE, TAMBURI ARMONICI, KOSHI. 

Il progetto è rivolto a tutti i bambini iscritti alla scuola dell’infanzia. La 

durata sarà di 5 lezioni. Il progetto terminerà con un “bagno di suoni” 

rivolto ai genitori. 

ESPERTA DEL PROGETTO: 

ELENA BIANCHINI   Gong Master  

Coadiuvata da tutti i docenti del plesso. 


