
GIORNATA INTERNAZIONALE DELLE
PERSONE CON DISABILITA’

Sono diversi da me, ma tu hai un vantaggio, più grande è la
lotta più glorioso è il trionfo.

Il 3 Dicembre si celebra la giornata internazionale delle persone
con disabilità,  i bambini della Scuola dell’infanzia di Codigoro e 
gli alunni delle classi 2° A e 3° B della Scuola Secondaria di 
Codigoro hanno affrontato questo tema.
Ai bambini della scuola dell’infanzia sono stati letti alcuni albi 
illustrati: “I cinque malfatti”, “Nel paese delle pulcette” di 
B.Alemagna, “Il pentolino di Antonino” di I.Carrier, “Si può dire 
senza voce”di A.Quintero, “La Gara delle coccinelle” di 
A.Nielander, attraverso i quali i bambini hanno potuto avvicinarsi
alla diversità, in modo semplice, spontaneo e immediato.
La riflessione dei bimbi più grandi si è spostata poi, verso ciò 
che li circonda, e che sentono più vicino a loro.
La forza dei bambini è quella di non “vedere” la diversità, non si 
può scegliere, si nasce come si nasce, uno diverso dall’altro.
Il loro pensiero è andato verso gli ostacoli invece, quegli ostacoli
che non permettono ad un bambino che non cammina di divertirsi
in giardino con gli amici, ad un bambino che non vede di leggere 
un libro, ad una bambina che non sente di avere delle protesi per
non perdere nemmeno uno dei suoni che la circondano.



E proprio verso l’abbattimento di questi ostacoli che abbiamo 
cercato di sensibilizzare i bambini, portandoli ad osservare le 
cose da altri punti di vista, per crescere con maggiore 
consapevolezza quelli che saranno gli adulti di domani.
In modo particolare è importante riflettere sulla paura, che la 
diversità può celare, ciò che non si conosce, ciò che funziona 
diversamente da noi, suscita sempre timore.



Gli alunni della classe 2°A della Scuola Secondaria hanno 
analizzato il testo di due canzoni: “Esseri umani”di M.Mengoni e 
“Sempre e per presente” di L.Dalla.
Utilizzare una canzone, in questa fascia d’età, risulta sempre una
metodologia interessante per i ragazzini, per introdurli a 
riflettere su argomenti densi di significato.
Gli studenti sono stati invitati a svolgere una ricerca personale 
sul tema della disabilità, tale elaborazione ha permesso di 
condividere la visione di una bellissima Pubblicità Progresso del 
2003(relativa alla Sindrome di Down).
E’ stato proposto agli alunni il cortometraggio “Il Circo della 
farfalla”, filmato delicato e toccante che spiega che”Ognuno è 
ciò che crede di essere, e che forse è più difficile trovare un 
ruolo quando nessuno ci ha insegnato un modo diverso per 
potersi vedere”. Will, giovane privo di arti, finalmente  ha un 
nuovo posto, un nuovo mondo, una nuova possibilità: e così nello 
stupore , nella sua gioia, nella sua paura per quello che lo 
attende, trova una nuova occasione. 
Nella classe 3° B gli studenti hanno analizzato i brani: “Dieci 
minuti fa” di L. Tumiatti” e “Una richiesta ragionevole” di 
G.Pontiggia, dalle riflessioni della classe è nata una poesia “ Dal 
punto di vista dell’altro” frutto di un lavoro cooperativo della 
classe.

Dal punto di vista dell’Altro

Leggi e medita le mie parole

Immagina
se dovessi essere tu discriminato

se dovessi essere tu escluso, allontanato
da chi non ti ritiene come lui.



Eppure …
L’inclusione non è lontana da te …

Perché l’inclusione è come un cielo azzurro
che dissolve le nuvole 

illumina l’animo
colora il cuore. 

Ricordati:
la vera disabilità è nei pensieri e nei cuori

di chi crede che non lo riguarda
ciò che vede.

Sappi che proprio lì inizia la disabilità, 
quando zoppica la sensibilità.

 
Medita le mie parole
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